
Die ultimative Packliste für den Familienurlaub

Die wichtigen Dinge Reiseapotheke

Ausweispapiere (Reisepässe, Personalausweis) komplette Reiseapotheke ggf. ergänzt um:
EC-Karte und/oder Kreditkarte, Bargeld Pflaster
Versicherungskarten Fieberzäpfchen Paracetamol (Dossierung mit Arzt besprechen)
Führerschein Fiebersaft Ibuprofen (Dossierung mit Arzt besprechen)
Handy plus Ladegerät Thermometer
Fotoapparat plus Ladegerät Mittel für Zahnungsbeschwerden
Navi oder Karte Wundsalbe (Bepanthen)

Normolyt für Kinder (Elektrolytlösung bei Durchfall)
Normhydral für Erwachsene (Elektrolytlösung bei Durchfall)

Für unterwegs Kühlgel bei Stichen event. Mückenspray
Desinfektionsspray

Wasser, Getränke Erste Hilfe-Set im Auto
Verpflegung und Snacks
Hörspiele, Lieblingsmusik
Malsachen, Kinderbuch, Spielzeug Pflege und Kosmetik
Kissen / Nackenkissen
Taschentücher Zahnbürste + Zahncreme
Abfalltüte Duschgel und Shampoo
Wickeltasche mit Wickelunterlage und Feuchttücher Rasierer
ggf. Milchpulver oder Fertigmilch Deo
ggf. heisses Wasser in der Thermoflasche Kosmetik& Co
Sonnenblenden für die Kinderfenster Hygieneartikel
Wechselkleidung für Baby und/oder Kids Sonnencreme
Schnuffeltuch und Lieblingskuscheltier After-Sun-Lotion



Sonnenhut, Sonnenbrille
Haarbürste Bekleidung je nach Jahreszeit
Nagelschere Badeanzug o. Badehose
Brille, Kontaktlinsenset Regenkleidung event. Gummistiefel

Mütze, Tuch, Hut
Nachtwäsche

Babybedarf Schuhe (gemütlich, sportlich)
Badeschlapfen

Schlafsack und Nachtanzug Sportbekleidung
Bodys/Unterwäsche
Socken /Strumpfhose
Bekleidung je nach Jahreszeit Unterhaltung und Spiele
Jacke, Fleeceanzug
Mütze eigenes Kuscheltier
Regenbekleidung Musik, Hörspiele
Schuhe je nach Jahreszeit Abspielgerät (Mp3, CD, Kassette)
Nuckel, Ersatznuckel Spielzeug für In- und Outdoor sowie Bücher, Puzzle, Kartenspiele
Windeln, ggf. Schwimmwindeln (können auch im Hotel gekauft werden) sind im Hotel vorhanden
Wundschutzcreme oder Pflegecreme
Sonnenschutz: Mineralische Sonnencreme, UV-Schutz-Kleidung, Kopfbedeckung

Windschutzcreme Für Mama und Papa

Bücher
Kleidung für Kinder und Erwachsene Zeitschriften

Laptop
Unterwäsche Sportausrüstung
Socken Laufschuhe
Strumpfhosen oder lange Unterhosen
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