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GLUCK ZU DRITT 21. April

% Die New Life Hotels haben sich auf die Wiinsche werdender
Eltern spezialisiert.

Die neue Hotelkooperation New Life Hotels verwdhnt Eltern untern
dem Motto "Urfaub in der Schwangerschatft". 22 der New Life Hotels in
Osterreich und Bayern nehmen sich besonders die Bediirfnisse
werdender Eltern zu Herzen. Die Hotels verfigen (ber ein
ausgebildetes Team an Masseuren die speziell fir die
Schwangerschaft zugeschnittene  Wohlfiihlprogramme  anbieten.
Angeboten werden von "klassischen" Schwangerschaftsmassagen, tber Akupunktur, Béder, Ayurveda, Yoga
und Qi Gong fiir Schwangere bis zu Gesichts und Kérperbehandlungen. Die Hotels sind eng mit Apotheken,
Hebammen, Gynékologen und Krankenhé&usern der Region verbunden. Aber auch einige der Hotels haben
eine Hebamme vor Ort, wie zum Beispiel im Hotel Babymio in Kirchdorf in Tirol. Elfriede und Michael Seiwald
sind nicht nur Hotelbesitzer und Eltern dreier Kinder, sondern begleiten Eltern mit Tipps und Tricks durch die
Schwangerschaft. Elfriede Seiwald ist ehemalige Hebamme und hat bereits 1.500 Kinder zur Welt gebracht.
Heute steht sie mit ihren langjdhrigen Erfahrungen ihren Gésten zur Seite. Michael Seiwald weill Bescheid
iiber Angste zukiinftiger Véter in der Schwangerschaft. Mit einem Séuglingspflegekurs mit
Kinderwagenfiihrerschein bereitet er Védter mit Wissen uns Spald auf das Leben zu Dritt vor. Weitere Hotels
unter den New Life Hotels sind zum Beispiel das Alpenresort Schwarz, die Therme Laa - Hotel & Spa und
das Kinderhotel Appelhof in Osterreich sowie das Hotel Hubertus oder das Best Western Berghotel Rehlegg
in Bayern. Alle 22 Hotels bieten Nichtraucherzimmer, Fachliteratur und gesundheitsbewusste Erndhrung an.

www.newlifehotels.com

QUELLE:
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